
 88-89سال تحصیلی   6 ادبیرستان دخترانه سمش دانشگاهی ومرکز پیبرنامه هفتگی 

 نام کلاس

ایام 

 هفته

 ساعت

 پنج شنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه

 نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس

 اول الف

 شریفی زبان فارسی امجدي فیزیک عصمتی دینی مشاوره برنامه ریزي ناصري عصمتی دینی/زیست رضایی ورزش اول

 شریفی/خیري زبان فارسی/مطالعات عصمتی/ عربی سوالونی زبان فروندي شیمی ناصري زیست سیدموسوي ادبیات دوم

 خیري مطالعات ناصري زیست خاکسار ریاضی امجدي فیزیک خاکسار ریاضی فروندي شیمی سوم

 سوالونی زبان   خاکسار ریاضی تکمیلی   خاکسار ریاضی   چهارم

 اول ب

 احمدي مطالعات تختی/احمدي شیمی/مطالعات رضوي زیست فروندي شیمی قاسمی ریاضی قاسمی ریاضی اول

 عصمتی/یفیشر دینی/زبان فارسی امجدي فیزیک رضوي زیست امجدي فیزیک عصمتی عربی فروندي شیمی دوم

 شریفی زبان فارسی قاسمی ریاضی سوالونی زبان مشاوره برنامه ریزي عصمتی دینی سیدموسوي ادبیات سوم

 رضایی ورزش   خوانساري ریاضی تقویتی   سوالونی زبان   چهارم

 دوم تجربی

 سیدموسوي ادبیات حیدري شیمی خدابخشی عربی بحري فیزیک فتی زیست ستارزاده هندسه اول

 رضایی ورزش بحري فیزیک اسماعیلی ریاضی فریمانه جغرافی فتی زیست اسماعیلی ریاضی دوم

 قاسمی دفاعی حیدري شیمی فتی زیست شریفی زبان فارسی سوالونی زبان عصمتی دینی سوم

 يامجد/شریفی فیزیک/زبان فارسی   اسماعیلی/ فریمانه  ریاضی/جغرافی   عصمتی/خدابخشی دینی/عربی   چهارم

 دوم ریاضی

 قاسمی دفاعی سهرابی فیزیک تقویتی اصغري آمار امجدي فیزیک حیدري شیمی اسماعیلی ریاضی اول

 رحیم آبادي ادبیات حیدري شیمی اصغري ریاضی تقویتی شریفی زبان فارسی سوالونی زبان ستارزاده هندسه دوم

 عصمتی دینی امجدي فیزیک یاسماعیل ریاضی  فریمانه جغرافی خدابخشی عربی رضایی ورزش سوم

 شریفی/امجدي زبان فارسی/فیزیک   فریمانه /اسماعیلی جغرافی ریاضی   خدابخش/ عصمتی عربی/دینی   چهارم

 دوم انسانی

 قاسمی دفاعی فرهنگی جغرافی اصغري آمار هنرمند تاریخ سوالونی زبان سیدموسوي ادبیات اول

 سیدموسوي ادبیات فرهنگی جغرافی خدابخشی عربی بیوکی ادبیاتتاریخ  خدابخشی عربی هنرمند تاریخ دوم

 رحیم آبادي زبان فارسی عصمتی دینی اصغري آمار بیوکی تاریخ ادبیات خیري اقتصاد رضایی ورزش سوم

 رحیم آبادي/خیري زبان فارسی/پرورشی   خدابخشی/سوالونی عربی/زبان   خیري جامعه   چهارم



 

 88-89سال تحصیلی  6ادبیرستان دخترانه سم برنامه هفتگی آموزشگاه

 نام کلاس

 ایام هفته

 ساعت

 پنج شنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه

 نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس نام دبیر نام درس

 سوم ریاضی

 مجرد ورزش هنرمند تاریخ سوالونی زبان شریفی زبان فارسی شیخدابخ عربی شریفی زبان فارسی اول

 نوري دینی اصلانی شیمی یکتا حسابان بحري فیزیک هاشمی زاده هندسه یکتا حسابان دوم

 سیدموسوي ادبیات بحري فیزیک تولایی/خدابخشی کامپیوتر/عربی بحري فیزیک هاشمی زاده هندسه ستارزاده جبر سوم

 یکتا/سیدموسوي حسابان/ادبیات فارسی   ستارزاده جبر   لانیاص شیمی   چهارم

 پیش ریاضی

 هاشم زاده هندسه تحلیلی شفیقی ادبیات اول

ل
طی

ع
ت

 

 مظلوم فیزیک اصلانی شیمی طوفانی دیفرانسیل

 مظلوم کنکور  فیزیک شفیقی ادبیات طوفانی دیفرانسیل معینی زاده کنکور عربی رجایی گسسته دوم

 مظلوم فیزیک اتحادیه زبان اتحادیه زبان اصلانی شیمی ورين دینی سوم

 طوفانی/نوري دیفرانسیل/کنکور دینی   اتحادیه کنکور زبان هاشم زاده هندسه تحلیلی   چهارم

 پیش انسانی

 هنرمند تاریخ نوري دینی اول

ل
طی

ع
ت

 

 خیري علوم اجتماعی شفیقی ادبیات اسماعیلی ریاضی

 جدیري عربی اتحادیه زبان اتحادیه زبان نجیب نیا فهفلس شفیقی ادبیات دوم

 جدیري عربی فرهنگی جغرافی شفیقی ادبیات خیري علوم اجتماعی اسماعیلی ریاضی سوم

 هنرمند تاریخ   شفیقی ادبیات نجیب نیا فلسفه   چهارم



برنامه هفتگی مرکز پیش دانشگاهی ودبیرستان دخترانه سما 6  سال تحصیلی 89-88

		نام کلاس

		ایام هفته


ساعت

		شنبه

		یکشنبه

		دوشنبه

		سه شنبه

		چهارشنبه

		پنج شنبه



		

		

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر



		اول الف

		اول

		ورزش

		رضایی

		زیست/دینی

		عصمتی ناصری

		برنامه ریزی

		مشاوره

		دینی

		عصمتی

		فیزیک

		امجدی

		زبان فارسی

		شریفی



		

		دوم

		ادبیات

		سیدموسوی

		زیست

		ناصری

		شیمی

		فروندی

		زبان

		سوالونی

		عربی

		/عصمتی

		مطالعات/زبان فارسی

		خیری/شریفی



		

		سوم

		شیمی

		فروندی

		ریاضی

		خاکسار

		فیزیک

		امجدی

		ریاضی

		خاکسار

		زیست

		ناصری

		مطالعات

		خیری



		

		چهارم

		

		

		ریاضی

		خاکسار

		

		

		ریاضی تکمیلی

		خاکسار

		

		

		زبان

		سوالونی



		اول ب

		اول

		ریاضی

		قاسمی

		ریاضی

		قاسمی

		شیمی

		فروندی

		زیست

		رضوی

		مطالعات/شیمی

		احمدی/تختی

		مطالعات

		احمدی



		

		دوم

		شیمی

		فروندی

		عربی

		عصمتی

		فیزیک

		امجدی

		زیست

		رضوی

		فیزیک

		امجدی

		زبان فارسی/دینی

		شریفی/عصمتی



		

		سوم

		ادبیات

		سیدموسوی

		دینی

		عصمتی

		برنامه ریزی

		مشاوره

		زبان

		سوالونی

		ریاضی

		قاسمی

		زبان فارسی

		شریفی



		

		چهارم

		

		

		زبان

		سوالونی

		

		

		ریاضی تقویتی

		خوانساری

		

		

		ورزش

		رضایی



		دوم تجربی

		اول

		هندسه

		ستارزاده

		زیست

		فتی

		فیزیک

		بحری

		عربی

		خدابخشی

		شیمی

		حیدری

		ادبیات

		سیدموسوی



		

		دوم

		ریاضی

		اسماعیلی

		زیست

		فتی

		جغرافی

		فریمانه

		ریاضی

		اسماعیلی

		فیزیک

		بحری

		ورزش

		رضایی



		

		سوم

		دینی

		عصمتی

		زبان

		سوالونی

		زبان فارسی

		شریفی

		زیست

		فتی

		شیمی

		حیدری

		دفاعی

		قاسمی



		

		چهارم

		

		

		عربی/دینی

		خدابخشی/عصمتی

		

		

		جغرافی/ریاضی

		فریمانه / اسماعیلی

		

		

		زبان فارسی/فیزیک

		شریفی/امجدی



		دوم ریاضی

		اول

		ریاضی

		اسماعیلی

		شیمی

		حیدری

		فیزیک

		امجدی

		آمار

		اصغری

		فیزیک تقویتی

		سهرابی

		دفاعی

		قاسمی



		

		دوم

		هندسه

		ستارزاده

		زبان

		سوالونی

		زبان فارسی

		شریفی

		ریاضی تقویتی

		اصغری

		شیمی

		حیدری

		ادبیات

		رحیم آبادی



		

		سوم

		ورزش

		رضایی

		عربی

		خدابخشی

		جغرافی

		فریمانه

		ریاضی 

		اسماعیلی

		فیزیک

		امجدی

		دینی

		عصمتی



		

		چهارم

		

		

		دینی/عربی

		عصمتی/ خدابخش

		

		

		ریاضی جغرافی

		اسماعیلی/ فریمانه

		

		

		فیزیک/زبان فارسی

		امجدی/شریفی



		دوم انسانی

		اول

		ادبیات

		سیدموسوی

		زبان

		سوالونی

		تاریخ

		هنرمند

		آمار

		اصغری

		جغرافی

		فرهنگی

		دفاعی

		قاسمی



		

		دوم

		تاریخ

		هنرمند

		عربی

		خدابخشی

		تاریخ ادبیات

		بیوکی

		عربی

		خدابخشی

		جغرافی

		فرهنگی

		ادبیات

		سیدموسوی



		

		سوم

		ورزش

		رضایی

		اقتصاد

		خیری

		تاریخ ادبیات

		بیوکی

		آمار

		اصغری

		دینی

		عصمتی

		زبان فارسی

		رحیم آبادی



		

		چهارم

		

		

		جامعه

		خیری

		

		

		زبان/عربی

		سوالونی/خدابخشی

		

		

		پرورشی/زبان فارسی

		خیری/رحیم آبادی





برنامه هفتگی آموزشگاه دبیرستان دخترانه سما6 سال تحصیلی 89-88


		نام کلاس

		ایام هفته


ساعت

		شنبه

		یکشنبه

		دوشنبه

		سه شنبه

		چهارشنبه

		پنج شنبه



		

		

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر

		نام درس

		نام دبیر



		سوم ریاضی

		اول

		زبان فارسی

		شریفی

		عربی

		خدابخشی

		زبان فارسی

		شریفی

		زبان

		سوالونی

		تاریخ

		هنرمند

		ورزش

		مجرد



		

		دوم

		حسابان

		یکتا

		هندسه

		هاشمی زاده

		فیزیک

		بحری

		حسابان

		یکتا

		شیمی

		اصلانی

		دینی

		نوری



		

		سوم

		جبر

		ستارزاده

		هندسه

		هاشمی زاده

		فیزیک

		بحری

		عربی/کامپیوتر

		خدابخشی/تولایی

		فیزیک

		بحری

		ادبیات

		سیدموسوی



		

		چهارم

		

		

		شیمی

		اصلانی

		

		

		جبر

		ستارزاده

		

		

		ادبیات فارسی/حسابان

		سیدموسوی/یکتا



		پیش ریاضی

		اول

		ادبیات

		شفیقی

		هندسه تحلیلی

		هاشم زاده

		تعطیل

		دیفرانسیل

		طوفانی

		شیمی

		اصلانی

		فیزیک

		مظلوم



		

		دوم

		گسسته

		رجایی

		کنکور عربی

		معینی زاده

		

		دیفرانسیل

		طوفانی

		ادبیات

		شفیقی

		کنکور  فیزیک

		مظلوم



		

		سوم

		دینی

		نوری

		شیمی

		اصلانی

		

		زبان

		اتحادیه

		زبان

		اتحادیه

		فیزیک

		مظلوم



		

		چهارم

		

		

		هندسه تحلیلی

		هاشم زاده

		

		کنکور زبان

		اتحادیه

		

		

		کنکور دینی/دیفرانسیل

		نوری/طوفانی



		پیش انسانی

		اول

		دینی

		نوری

		تاریخ

		هنرمند

		تعطیل

		ریاضی

		اسماعیلی

		ادبیات

		شفیقی

		علوم اجتماعی

		خیری



		

		دوم

		ادبیات

		شفیقی

		فلسفه

		نجیب نیا

		

		زبان

		اتحادیه

		زبان

		اتحادیه

		عربی

		جدیری



		

		سوم

		ریاضی

		اسماعیلی

		علوم اجتماعی

		خیری

		

		ادبیات

		شفیقی

		جغرافی

		فرهنگی

		عربی

		جدیری



		

		چهارم

		

		

		فلسفه

		نجیب نیا

		

		ادبیات

		شفیقی

		

		

		تاریخ

		هنرمند





