
 دروس دوره پنج ترمى رشته تربیت بدنی 

 نیمسال اول

 نوع اختیارى نام درس کد درس  ردیف

 پیشنیاز خیر زبان پیش دانشگاهی  1

 پیشنیاز  خیر مبانی برنامه ریزي کامپیوتر  2

 پیشنیاز خیر زیست شناسی  3

 پیشنیاز خیر آناتومی انسان  4

 پایه خیر ریاضی عمومی  و مقدمات آمار  5

 پایه خیر مبانی بیوشیمی  6

3دوومیدانی   7  تخصصی  خیر 

3شنا   8  تخصصی خیر 

 عمومی خیر فارسی عمومی  9

 نیمسال دوم

 نوع اختیارى نام درس کد درس  ردیف

 پیشنیاز خیر فیزیولوژي انسان  10

 عمومى خیر زبان انگلیسی  11

 عمومى خیر اندیشه اسلامی  12

 اصلى خیر روانشناسی کودك  13

 اصلى خیر تهیه و کاربرد مواد آموزشی  14

 اصلى خیر اصول ومبانی تربیت بدنی  15

 اصلی  خیر تغذیه  و ورزش  16

4دو و میدانی   17  تخصصی خیر 

4شنا   18  تخصصی خیر 

 پایه خیر فیزیک عمومی  19

 نیمسال سوم

 نوع اختیارى نام درس کد درس  ردیف

 اصلی خیر آناتومی و فیزیولوژي انسان  20

 اصلی خیر روشهاي آموزش در تربیت بدنی  21

 اصلی خیر مسابقات و اردوهاي ورزشی  22
 اصلی خیر سنجش و اندازه گیري  23
 اصلی  خیر کاربرد رایانه در تربیت بدنی  24



2بسکتبال  25  تخصصی خیر 

3والیبال  26  تخصصی خیر 

2تنیس روي میز  27  تخصصی خیر 

 تخصصی خیر بازیهاي پرورشی  28
 عمومی خیر اخلاق و تربیت اسلامی  29
     

 نیمسال چهارم

 نوع اختیارى نام درس کد درس  ردیف

 اصلی خیر فیزیولوژي ورزش  30
 اصلی خیر اصول وسرپرستی در تربیت بدنی  31
 اصلی خیر آسیب شناسی  32

 اصلی خیر حرکات اصلاحی  33

 اصلی خیر زبان تخصصی  34

 اصلی خیر اصول مربیگري  35

3هندبال   36  تخصصی خیر 

)خ ( 3بدمینتون ) ب (1بدمینتون   37  تخصصی خیر 

3ژیمناستیک   38  تخصصی خیر 
 عمومی خیر تنظیم خانواده  39

 نیمسال پنجم

 نوع اختیارى نام درس کد درس  ردیف

 اصلی خیر یادگیري حرکتی  40

 اصلی خیر حرکت شناسی  41

)خ(فوتبال ) ب (3فوتبال   42  تخصصی خیر 

)خ (2تیر اندازي ) ب (2کشتی   43  تخصصی خیر 

 تخصصی خیر رشته ورزشی تخصصی  44

 تخصصی خیر کار آفرینی  45

 تخصصی خیر کار آموزي  46

 عمومی خیر قرآن  47

)ره ( وصایاي امام   48  عمومی خیر 

 


